17 Pirs li ser silf-test, roja Dusemé 10 Cile 2022.
1. Dihefteya yekem xwendekar dé ¢end testén xweser (self-tes) bikin?
Ji bo hefteya yekeme veb(iné (qotabxane) testa xweya zéde té plansaz kirin; ji ber vé yeké dé li sGina du
testan sé testan béne kirin. Ji hefteya duyemin 0 pé ve, pisti 17'é Cileyé xwendekar dé du testen xweser
bikin.
2. Kengé divé han testa xweser bikin?

Divé her sésem 0 in 24 saetan beri heb(na zarokan li dibistané testa xweser bé kirin G di hefteya yekem de
(10/01-15/01), divé test 24 demjiméran beri dusemé bé kirin (10 /01), Sésem (11/01) ¢ Tni (14/01).

3. Jibo kesén ku bi tevaht vakslédan blne testa xweser mecb(ri ne?

Ji bo hemi qotabiet derzilédayi G ne derzilédayi G her wiha ji bo mamosteyén derzilédayi ji kontrolkirina
testén teshiskirina virusa korona ya n bi réya xweceribandiné mecbri ye.

4. Liku deré encamek testa xweseriyé rapor bikin?

Rapor U encama self-test dé li ser platforma edupass.gov.gr (ne li ser self-testing.gov.gr) ji bo yekineyén
dibistanén gisti, ku Karta Dibistané ya ji bo COVID-19 jé té derxistin, were tomar kirin.

5. Divé mamoste encamén testa xwe li ku deré tomar bikin G eskere bikin?

Li gori daxuyaniya Wezareta Perwerdehiyg, li ser platforma https://edupass.gov.gr.

6. Mamosteyén ku nehatine derzikirin ¢i derbas dibe?

Mamosteyén ku nehatine derzilédan divé du testén antijené yén bilez (i ceribandinek bixwe - hemi bi
léclina xwe - hefteya yekem a xebata dibistanan bikin, G bi taybeti testek antijené ya bilez dé heya 48
demjiméran berf dusemé were girtin. 10/01) 0 Tnf (14/01) G divé 24 demjiméran berf hatina roja Sésemé
(11/01) testek xweser were kirin. Di hefteya duyemin a xebata dibistané de, mamosteyén ne vakslédan dé
her hefte du testén antijena Bilez derbas bikin, beri dibistané rojén Sésem (i Than (her hefte).

7. Mamosteyén ku nexwes ketine ¢i ye?

Mamosteyén ku nexwes ketine jT wek mamosteyén derzilédané xwedi statuyek in.

8. Diblyera derbeyek li dersé de ¢i dibe?

Di dersé de bliyerek COVID-é hebe, em dev ji mantiga "xa¢" berdidin, yani kontrolén zéde tené ji bo
zarokeén li nézi dozé rQdinistin, G em li seranseré besé kontrolén zéde dikin. Niha hem{ xwendekarén

derzik le na day dé 5 rojan her roj testak bépere hebe. Bi taybeti, ew é du testa bilez én antijené ( testa
xweser ji bo 5 rojan li pey hey, ji bili du teste xwe her hefte bikin, ji ber vé yeké di 5 testa nav 5 rojan de

kin. Xwendekarén vakslédané, ji bili du self-tests hefteyi, dé testek xweser bikin, ango bi gisti sé
testan bépere her hefte.

9. Mamosteyén bévakslédan?
Mamosteyén bévakslédan dé di pénc rojan de pénc testan bikin: du testén antijené yén bilez G testa
xweser, ji bill du testen bilez én antijené ku ew her hefte beré téne kirin. Mamosteyén vakslédan dé

hefteyeké 3 testén xweser én bépere bikin.

10. Dinav behn vadane da de tistek di derbaré maskeyan de diguhere?


https://edupass.gov.gr/

Hemi bendén din én protokola xebaté, wek testén antijené yén bilez én mecbdri ji bo mamosteyén ku
derzi ne, bikaranina mecb(ri ya maskeyén hundir ( derve, betlaneyén cuda ji bo komén sagirtan,
rawestandina geryan, dé berdewam be.

11.

Kengi ¢inek xebata xwe dide sekinandin?

Xebata pola yekineya dibistané tené li cihé ku jimara dozén pejirand ji hejmara ku ji sedi 50 (50%) zédeyi
yek (1) ji hemT sagirtén ku digin wé pola yekineya dibistané derbas dibe were sekinandin.

12.

Ger xwendekarek ji bo COVID-19 eréni were tespit kirin dé ¢i bibe?

Ger xwendekarek ji bo COVID-19 eréni were, wé demé ew é heri kém 5 rojan di bin tecridé de bimine.
Tecrid pisti 5 rojan wé bé rawestandin (a) heke nisanek tune be, an ji nisanén pisti pénc rojan - serdestiya
tayé - kémbdn, G (b) bi a testa neyini. Ger tayé bidome an testa xwe ya erénf (an bilez) hebe, tecrid dé
diréj bibe.

13.

Ger mamosteyek ji bo COVID-19 eréni were tespit kirin dé ¢i bibe?

Ger mamosteyek bi COVID-19 eréni were tespit kirin, pasé ew é heri kém 5 rojan di bin tecridé de bimine.
Tecrid pisti 5 rojan wé bé rawestandin (a) heke nisanek tune be, an ji nisanén pisti pénc rojan - serdestiya
tayé - kémbdn, G (b) ji bo mamosteyén vakslédané bi xwe-testé neyini, ( testa laboratlwaré ya neyini (bi
lez an PCR) ji bo mamosteyén derzi ne. Ger tayé bidome an testa xwe ya erénf an bilez hebe, tecrid dé diréj
bibe. Dema ku ji karantinayé derketin, ji mamosteyan té xwestin ku maskek parastiné ya bilind a nefesé
bikar binin (N95 an KN95 an FFP2) an ji maskek ducar bi kémf ve 5 rojén din.

14.

15.

16.

Ji bo xwendekar G mamosteyan ji bo tékiliya nézik bi dozek pejirandi ya COVID-19 li derveyi dibistané
¢i té peyda kirin? Yani dema ku mesela di malé de hebe ¢i dibe?

Di blyera ku xwendekar an mamoste li derveyi dibistané bi COVID-19 re di tékiliyé de ne:

Mamoste, derzi O booster an mamosteyén ku di 6 mehén dawi de bi 2 dozén an ji di 2 mehén dawi de
bi yek dozek vakslédana J&J hatine derzi kirin, bi réklpék werin dibistané @ testa laboratifé bikin
(testa bilez an molekular) di roja 5-an de pisti xuyangé. Pisti roja 5. ji mamosteyan té xwestin ku
maskek parastiné ya bilind a nefesé bikar binin (N95 an KN95 an FFP2) an ji maskek ducar bi kémfive 5
rojén din.

Ger ev xwendekarén vakslédané bin, wé hingé ew bi gelemperi téne dibistané ( di rojén 0-1, 3 ( 5-7
de sé testén xweser dikin.

Ger ew xwendekarén derzi nebin, pasé 5 rojan di bin tecridé de diminin, G di roja 5-an de pisti
xuyangkiriné de testa xweser bikin.

Derbaré xwendekar (. mamosteyén nevaksinekiri yén ku nexwes ketine de ¢i?

Xwendekarén derzi an jt mamosteyén ku di tirmeha dawin de nexwes ketine xwedi heman statlya
xwendekar an ji mamosteyén derzi ne.

Dé kengé férblina elektroniki (e-learning) pék were?
Férblna dir dé bi taybeti di rewsén taybeti de ku jérin té de téne kirin:

Ger blyerén pejirandi yén COVID-19 di pola dibistané de werin tespit kirin, vé bigire, di zédetiri nivé
(50% + 1) xwendekarén wé de.

Ger mamosteyé perwerdeya seretayi (mamoste / mamosteyé baxceyé zarokan, ne pispor) nexwes e,
0 imkana Middriyeta Perwerdehiyé ya tékildar ji bo cigirkirina wi ya lezgin tune ye |é hinb(na
elektronik ji héla mamosteyek din ve té dayin.



Ger mamosteyek eréniye, (. dema ku di tecridé de ye, ew / wé dixwaze férb(na ddr li ser bingehek
vebijarki bike.

Ji bo xwendekarén ku yek ji wan nexwesiyén bingehin én herfi giran én ku di Péveka | ya Protokolé de
hatine navnis kirin hene "Tedbirén parastin ( pésigirtina li belavblna virGsa SARS-CoV-2 li dibistanan"
0 besdari dersén serhél bibin.

17. Heta kengé xwendekar 0 mamoste dikarin ji dermanfirosan testén xweser bistinin?

Xwendekarén ji her asté, vakslédan G ne vakslédan, her weha mamosteyén derzikday, dé heta roja Semiyé,
8é Cile, were peyda kirin, dé heta roja Semiyé, 8¢ Cile, were peyda kirin, pénc (5) testén xwenaskiriné yén
belas ji dermanfirosan, ji bo peydakirina hewcedariyén kontrolé yén du hefteyén destpéké yén vekirina
dibistanan, yani ji 10 heta 21 Cile. Rakirina bépere ya testa xwe ji dermanfirosan ji dé di betlaneya
Epiphany de roja Péncsemé 6/01 ji dermanfirosén sergirti pék were.



