
 ٢٠٢٢ی ١٧ پرسی ار دەربارەی  دووبارە کردن ەوەی  قوتابخان ە، لە  ڕۆژی  دووش ە ممە ١٠ی  کانوون ی دووەم

 

 خوێ ندکارەکان لە  هەفت ەی  یەکەمدا  چەند تاقی کردن ە وەی  خ ۆی ان وەردەگرن؟ .１

 

 تاقی کردن ەوەیەکی زێ دە  ب ۆ یەکەم  هە فت ەی  دووبارە کردن ە وەی  پلان ب ۆ دانراوە، لەب ەر ئ ە وە  سێ تاقی کردن ەوەی خ ۆی  ئ ەنجام  دەدرێ ت 

 لەجی ات ی دوو ل ە ه ەفت ەی دووەم ەوە  ب ۆ دوا ی ١٧ی  کانوون ی دووەم  خوێ ندکارەکان دوو  تاقی کردن ەوەی خۆی ان ئ ەنجام دەد ەن

 

 کەی  دەب ێ ت تاقی کردن ەو ەی  خۆ ت  بکەی ت؟  .２

 

 پ ێ وی ست ە تاقی کردن ەوەی  خ ۆکردن ب ۆ  ماوەی ٢٤ کاتژمێ ر پ ێ ش  ئامادەبوون ی منداڵان لە  قوتابخان ە هەموو  سێ ش ەممە  و ه ەی ن ییەک و  ب ۆ

 هەفت ەی یەک ەم ١٠\١ تا ١٥\١ ،  تاق ی کردن ەوەکە پ ێ وی ست ە  تا ٢٤ کاتژمێ ر پ ێ ش دووش ەممە  ١٠\١، سێ ش ەممە  ١١\١ و ه ەی ن ی ١٤\١

 

 ئای ا تاقی کردن ەوەی خۆکار ی ب ۆ  ئ ەو  کەسان ەی ک ە ب ە  ت ەواوی  کوتان لێ کراوە ز ۆرە؟  .３

 

 پشکن ی ن ی تاقی کردن ەوەی ناسی ن ەوە  ب ۆ  ڤای رۆ سی کۆ رۆنای  نوێ  لە  ڕێ گەی تاقی کردن ەو ەی  خۆ وە ناچاریە ب ۆ  هەموو  قوتاب یەکان، کوتان

 .و ن ە  کوتان، هەروەها ب ۆ مام ۆستای ان ی کوتانکراو

 

 لە کو ێ ئ ەنجامی تاقی کردن ە وەی  خ ۆڕایی رابکەی ت؟  .４

 

  ڕاپ ۆرت  و دەرەنجامی تاقی کردن ەوەی خ ۆ ت ۆمار  دەکرێ ت  ل ەس ەر

edupass.gov.gr 

 (self-testing.gov.gr نەک  لەسە ر)

 پلاتفۆڕم ب ۆ یەک ەی  قوتابخان ەی گشت ی، کە کارت ی  قوتابخان ە  ب ۆ ک ۆڤی د-19 دەرکراو ە 

 

 پ ێ وی ست ە مامۆستاکان لە  کوێ  ئ ەنجام ەکان ی تاقی کردن ەوەی خۆی ان ت ۆمار بکەن و ڕ ای دەگەیەنن؟  .５

 

 ب ەپ ێی وت ەی  وەزارەت ی پ ەروەردە  لە سەر  پلاتفۆڕما

https://edupass.gov.gr 

 

 چی ب ە سەر  ئ ە و مامۆ ستای ان ە جێ ب ەج ێ دەکرێ ت  کە  کوتان ن ەکراون؟  .６

 

 ئ ەو مامۆ ستای ان ەی ک ە کوتان ن ەکراون دەب ێ ت دوو تاقی کردن ە وەی  دژە جی ن ی خێ را ئ ەنجام بدەن و تاقی کردن ە وەیەکی خۆ - ه ەموو ی ب ە

 ت ێ چووی خۆی ان - ه ەفت ەی یەکەمی کارکردن لە  قوتابخان ەکان وە  ب ە تای ب ەت ی تاقی کردن ەوەیەکی خێ را ی دژەج ی ن دەب ێ ت 48 کاتژمێ ر

 پ ێ ش دووشەمم ە وەربگی ردرێ ت ١٠\١ وە  هەی ن ی ١٤\١ وە  تاقی کردن ەوەی خ ۆی  دەب ێ ت تا  24 کاتژمێ ر پ ێ ش  گەی شتن ی سێ ش ەممە 

 وەربگی ردرێ ت ١١\١، ل ە ه ەفت ەی دووەمی کارکردن لە  قوتابخان ە مامۆ ستای ان ی ب ێ کوتان دەب ێ ت لە  هە فت ەیە کدا دوو  تاقی کردن ەوەی

 .خێ رای دژەجی ن ئ ەنجام  بدەن، پ ێ ش قوتابخان ە لە  سێ ش ەممە  و  هەی ن ی )ه ە موو ه ەفت ەیە ک (

 

 چی دەربارەی ئ ەو مام ۆستای ان ەی ک ە ن ە خۆ ش دراون؟  .７

 ئ ەو مامۆ ستای ان ەی ک ە ن ە خۆ ش ک ەوتوون هەمان  حاڵەت ی ان هەیە وەک  مامۆستا ڤاکسی نکراوەکان 

 

 

 

 

https://edupass.gov.gr/


 چی ڕ وودەدات ل ە  حاڵەت ی س ەرهەڵدان ی پ ۆلدا؟  .８

 

 لە حاڵەت ی ک ەی سی ک ۆڤی د ل ە  پ ۆلەک ەدا ، ئ ێ مە مەنت ی قی "خاچ "جێ دەهێڵی ن، ب ە ه ەمان حا ڵ، کۆنترۆڵە زی ادکراوە کان ت ەنها ب ۆ ئ ە و

 منداڵان ەی کە  ل ە نزی ک  کەی س ەکە  دان ی شتوون، وە ئ ێ مە  ب ەردە وام د ەب ی ن ب ۆ زی ادکردن ی کۆنترۆڵەکان  لە  س ەرانسەر ی ب ە شەک ە ئ ێ ستا

 دوو  هەموو  خوێ ندکارە ب ێ  بەرامبەر  تاقی کردن ەوەیەکی  خۆڕاییی ان دەب ێ ت، هەموو  ڕۆ ژێ ک، ب ۆ  ماوەی  ٥ ڕۆژ  .ب ە تای ب ەت ی

 تاقی کردن ەوەی  خێ رای  دژە جی ن و تاق ی کردن ەوەی خۆکردن  ب ۆ ماوەی  5 ڕۆژ ل ە یەک  ڕی زدا ئ ەنجام دە دەن جگە ل ە دوو 

 تاقی کردن ەوەی  خۆ  ل ە هە فت ەیەکدا،  ب ۆیە 5 تاقی کردن ەوە  لە  ماوەی 5 ڕۆ ژدا .خوێ ندکارە کوتان ەکان تاقی کردن ەوەی خۆی ان ئ ەنجام 

 .دەدەن، جگە  ل ە دوو تاقی کردن ە وەی  هەفتان ە، کە  دەکات ە  کۆی سێ  تاقی کردن ەوەی  خ ۆ ب ە خۆڕایی  لە  هە فت ەیەکدا

 

 چی دەبێ د ەربارەی  مامۆستا کۆتان نەداناوە؟  .９

 

 مامۆستا کۆتان نەداناوە  پ ێ نج تاقی کردن ەوە ئ ەنجام دەد ەن ل ە ماوەی پ ێ نج ڕۆژدا :دوو تاقی کردن ە وەی  خێ را ی دژەجی ن و  تاقی کردن ەوەی

 خۆ، جگە  لە  دوو تاقی کردن ەو ەی  خێ رای دژەجی ن کە  هە ر هە فت ەیە ک ب ە ردەوامن مامۆستای ان ی کوتان ٣ تاقی کردن ەوەی  خ ۆ

 .ب ەخۆڕایی ئ ەنجام دە دەن ب ە  خ ۆڕایی لە  هە فت ەیەکدا 

 

 ئای ا هی چ شت ێ ک دەربارەی دەمامک ەکان لە کات ی  پشوودا  دەگۆڕێ ت؟  .１０

 

 هەموو  ب ەندەکان ی تری پر ۆت ۆکۆلی  کارپ ێ کردن وەک تاقی کردن ە وەی  دژ ەجی ن ی خێ رای  زۆر ەملێ ب ۆ  ئ ەو  مامۆستای ان ەی ک ە

 کوتان ن یە ب ەکارهێ نان ی زۆرەملێ ل ە  ماسکی ناوە وە و دە رەوە  هەر  کۆم ەڵێ ک قوتاب ی بەنڤەدانی  جی اوازی ان هەیە،گرتنی خول 

 .وەرزشێ  ب ەردە وام د ەب ێ ت ل ە کارپ ێ کردن

 

 کەی  پ ۆلێ ک کردارەکەی ه ەڵپ ەسێ رێ ن ێ ت؟ .１１

 

 کرداری پ ۆلێ ک ل ە یەک ەی  قوتابخان ە  ت ەنها لە و شوێ ن ە ڕادەگی رێ ت ک ە ژمارەی ک ەی سە  پشت ڕاستکراوەکان ل ە  ژمارەکە ت ێ دەپ ەڕێ ت  کە 

 هاوتایە ب ۆ ٥٠ ژ  سەدێ  لەگ ەڵ یە ک ١ ل ە  هەموو ئ ە و قوتاب ی ان ەی ک ە ل ە پ ۆل ەکەی قوتابخان ە  ئامادە دەبن

 

 چی روودەدات ئ ەگەر  خوێ ندکارێ ک ب ە ئ ەرێ ن ی دی اری بکرێ ت  ب ۆ ک ۆڤی د -19؟  .１２

 

 پاشان ب ە لیەن ی ک ەمەو ە ب ۆ ماوەی  5 ڕۆژ  کەر ەنت ی ن دەکرێ ت  ئ ەگەر خوێ ندکارێ ک تاقی  بب ی ت ەوە ب ۆ  کۆڤی د-19

 ،کەرەنت ی ن پاش 5 ڕۆژ  نامێ ن ێ ت ئ ەی  (ئ ەگ ەر هی چ ن ی شان ەیە ک ن ەب ێ ت،  ی ان ن ی شان ەکان دوای  پ ێ نج ڕۆژ - زاڵبوون ی تا - ک ەمبوون ەو ە

 و )ب (ل ەگەڵ تاقی کردن ە وەیەکی ن ێ گ ەت یڤی خۆ  .ئ ەگ ەر  تایەکە  ب ەردە وام ب ێ ت ی ان خودێ کی پ ۆزەت ی فی هەب ێ ت )ی ان تیستی خێ را(

 کەرەنت ی ن درێ ژدەکرێ ت ەوە 

 

 چی روودەدات ئ ەگەر  مامۆستایە ک  ب ە ئ ەرێ ن ی کۆڤی د- دی اری  بکرێ ت ؟  .１３

 

 ئ ەگەر مام ۆستایەکی ب ە  ئ ەرێ ن ی کۆڤی د- دەستن ی شان بکرێ ت پاشان ب ەلیە ن ی کەمە وە ب ۆ  ماوەی 5 ڕۆژ  ک ەرەنت ی ن دەکرێ ت

 ،کەرەنت ی ن پاش 5 ڕۆژ  نامێ ن ێ ت ئ ەی  (ئ ەگ ەر هی چ ن ی شان ەیە ک ن ەب ێ ت،  ی ان ن ی شان ەکان دوای  پ ێ نج ڕۆژ - زاڵبوون ی تا - ک ەمبوون ەو ە

 و )ب (ل ەگەڵ تاقی کردن ە وەیەکی ن ێ گ ەت یڤی خۆ  .ئ ەگ ەر  تایەکە  ب ەردە وام ب ێ ت ی ان خودێ کی پ ۆزەت ی فی هەب ێ ت )ی ان تیستی خێ را(

 کەرەنت ی ن درێ ژدەکرێ ت ەوە ب ۆ  مامۆستای ان ی کوتان نەکراو ئ ەگ ەر تایەک ە ب ەردەوام  ب ێ ت ی ان تاقی کردن ە وەیەکی ئ ەرێ ن ی هەب ێ ت ی ان

 خێ را، کەرەنت ی ن درێ ژ دەب ێ ت ەوە .، کات ێ ک لە  کە رەنت ی ن ەکە دەرچوون، مام ۆستای ان پ ێ وی ست ە ماسکێ کی پاراستن ی هەناسەی  ب ەرز 

 ب ەکارب ێ نن 

(N95 or KN95 or FFP2) 

 ی ان دەمامکی دووان ی ب ۆ  ماوەی 5 ڕۆژی  تر 

 



 ئ ەوەی  ب ۆ خوێ ندکاران و  مامۆستای ان داب ی ن دەکرێ ت ل ە حاڵەت ی پ ەی وەندی نزی ک لەگ ەڵ  حاڵەت ێ کی پشت ڕاستکراو .１４

 کۆڤی د ل ە دە رەوەی قوتابخان ە؟  چی  ڕ وودەدات کات ێ ک، ب ۆ  نمون ە، ک ەی سێ ک ل ە ماڵەکەدا  کۆڤی د هەیە ؟ 

 لەڕووداوێ کدا ک ەقوتاب ی ان ی ان مامۆ ستای ان لەپ ەی وەندییەکی نزی کدان لەگ ەڵ  حاڵەت ێ کی پشت ڕاستکراو کۆڤی د ل ە دە رەوەی

 قوتابخان ە هەیە 

 

 مامۆستاکان، کوتان و ب ەهێ زکە ر ی ان مامۆستاکان کوتان لەگ ەڵ  ٢ د ۆس ەکان لە  کۆتا ٦ مانگ ی ان ل ەگەڵ یە ک د ۆس  ب 

 مانگ ب ێ ن ە قوتابخان ە و  تاقی کردن ەوەیەکی تێستی ئ ەنجام بدەن )تێستی خێ را ی ان گ ەردی ل ( ل ە٢ جونسون\جونسون  ڤاکسی ن ل ە ک ۆتایی

 ڕۆژی  پ ێ نجەم دوای  ب ەرک ەوتن ی مام ۆستای ان پ ێ وی ست ە ماسکێ کی پاراستن ی هەناسەی  ب ەرز  ب ەکارب ێ نن

(N95 or KN95 or FFP2) 

 ی ان دەمامکی دووان ی ب ۆ  ماوەی ١٠ ڕۆژ ی تر 

 

 مامۆستاکان، کوتان و ب ەهێ زکە ر ی ان مامۆستاکان کوتان لەگ ەڵ  ٢ د ۆس ەکان لە  کۆتا ٦ مانگ ی ان ل ەگەڵ یە ک د ۆس  ب 

 ماوەی  ب ۆبێ کوتان   مانگ ب ە  ب ێ دەرمان ی ب ەهێ زکە ر ی ان٢ جونسون\جونسون  ڤاکسی ن ل ە ک ۆتایی

 ٥ ڕۆژ  لە  کەر ەنت ی ن ماون ەت ەوە  وە  تێست ئ ەنجام  بدە )تێستی خێ را ی ان گ ەردی لەی (لە  ڕۆ ژی  پ ێ نجەم دوای  ب ەرکە وتن ی. دوای  ڕۆژ ی

 پ ێ نجەم، مامۆستای ان پ ێ وی ست ە ماسکێ کی پاراستن ی هەناسەی ب ەرز ب ەکارب ێ نن 

(N95 or KN95 or FFP2) 

 ی ان دەمامکی دووان ی ب ۆ  ماوەی 5 ڕۆژی  تر 

 

 ئ ەگەر ئ ەمان ە خوێ نکاران ی کوتان بن ئ ەوا ب ەشێ وەیەکی  ئاسایی دێ ن ب ۆ  قوتابخان ە و ل ەڕۆ ژان سێ  تاقی کردن ە وەی  خۆ  تاقی 

  دەکەن ەوە  ٠-١ و ٣ و  ٥-٧

 

 ئ ەگەر خوێ ندکارێ کی ن ەکوتای  بن، ئ ەوا  ب ۆ ماوەی 5 ڕۆژ ل ە ک ەرەنت ی ن دەمێ نن ەوە و  لە  ڕۆژ ی 5ی  دوای  ب ە رکەوتن ی ان

 تاقی کردن ەوەیەکی خۆڕایی ئ ەنجام د ەدەن

 

 چی دەربارەی ئ ەو قوتاب ی و مامۆستای ان ەی کە ن ەخ ۆش  کە وتوون و کوتان نەکردۆنە ؟  .１５

 

  ئ ەو  خوێ ندکاران ە ی ان ئ ەو  مامۆستای ان ەی  کە  ن ەخ ۆش  دراون کوتان ن ەکراوە 

 .هەمان حاڵەت ی ان هەیە وەک  خوێ ندکارە کوتان ەکان ی ان مامۆستاکان

 

 کەی  فێ ربوون ی ئ ەلی کترۆن ی ئ ەنجام دەدرێ ت؟  .１６

 

 :فێ ربوون ی دووری  ب ە  شێ وەیەکی  تای ب ەت  ئ ەنجام  دەدرێ ت  لە  حاڵەت ەکان ی تای ب ەتدا کە ئ ەمان ەی خوار ەوەی ت ێ دایە

 

 ئ ەگەر حاڵەت ەکان ی کۆڤی د-19 پشت ڕاست کردۆت ە وە ل ە پ ۆلێ کی  قوتابخان ە دا دەدۆزرێ ن ەوە  لە  هەمان کاتدا ل ە زی اتر لە ن ی و 

(50% + 1) 

 لە خوێ ندکارەکان ی

 

 ئ ەگەر مام ۆستایەکی پ ە روەرد ەی  س ەرەتایی )مامۆ ستا  /مامۆستای  باخچەی ساوای ان، ب ێ تای ب ەتمەندی( ن ە خۆشبون 

 وە هی چ ئ ەگە رێ ک ن ییە ل ەلیەن  ب ەڕێ وب ەرایەت ی پ ەروەرد ەی  پ ەی وەندی دارە وە ب ۆ  جێ گرەوەی ڕ است ەوخۆی ب ەڵا م فێ ربوون ی ئ ەلی کترۆن ی

 لەلیەن مامۆ ستایەکی ترەو ە داب ی ن د ەکرێ ت

 

 ئ ەگەر مام ۆستایەکی ئ ە رێ ن ی ب ێ ت، و ل ە کات ێ کدا لە  گۆش ەگی ری دا، ئ ەو  دەیەوێ ت ل ەس ەر  بن ەمای ئارە زووم ەندان ە فێ ربوون ی  دووری 

 .ئ ەنجام بدات 

 



 ب ۆ ئ ەو  خوێ ندکاران ەی ک ە یەکێ ک  ل ە  مەترسی دارتری ن ن ە خۆشییە  ژێ رەوە کان ی هەیە ک ە ل ە پاشک ۆی  یەکەم  لە  پرۆت ۆکۆلەک ە لی ست

 کراوە 

 "لە  قوتابخان ەکان SARS-CoV-2 پ ێ وان ەکان ب ۆ پاراستن و  ڕێ گەگرتن لە ب ڵاوبوون ەو ەی  ڤای رۆ سی"

 و ب ەشداری  لە  پ ۆل ەکان ی ئ ۆنلای ن بکەن

 

 تا کەی  خوێ ندکاران و مامۆستای ان د ەتوانن تاقی کردن ەوەی  خۆی ان ل ە  دەرمانخان ەکان هەڵگرن؟  .１７

 

 خوێ ندکاران ی هەموو  ئاست ەکان، کوتان و کوتان ن ەکراون، ه ەروەها مام ۆستای ان ی کوتان تا ڕۆژ ی شەمم ە داب ی ن دەکرێ ت

 ٨ی کانوون ی دووەم  پ ێ نج خۆ تاقی کردن ەوەی  خ ۆڕایی ل ە دە رمانخان ەکان ە وە ب ۆ  ئ ەوەی پ ێ داوی ست ییە کۆنترۆل ەکان ی دوو  هەفت ەی 

 ب ۆ ٢١ی کانوون ی  دوو ەم  ب ەتاڵکردن ەوەی خۆ  تاقی کردن ەوە   ١٠  یەکەمی دووبارە کردن ەوەی قوتابخان ەکان داب ی ن بکرێ ت یەعن ی لە 

 لە دە رمانخان ەکان هەروەها ل ە پشوو ی ئ ێ پ ی فان ی لە ڕۆ ژی  پ ێ نجشەممەدا  ئ ەنجام دەدرێ ت ٦\١ ل ە فرۆ شگای د ە رمان ەوە 


