JI BO BAVAN U PARUZGEHGN H LEQQE
Navnisek bi tistén ku divé hiin ji bir nekin!
Zaroké xwe, malbat G dibistana xwe biparézin

Zarokan teswiq bikin ku li diji virusé (SARS-CoV-2) a ku dibe sedema COVID-19 ( ji gaideyén
pagijiyé re pratiki bigirin. Divé ew:

- Dema ku gelebalix hebe li gadén hundurin G hem ji yén derveyi maskek parastiné li xwe
bikin. Bi wan re riya rast a karanina maskeyé niqas bikin. Di rastiyé de israr bikin ku maskek
bi hiski tisté kesane ye.

- Ji tékiliya ji néz ve bi mirovén ku ne ji malbata wan in, diir biminin, dema ku h{n ji heval O
mirovén nenas dar bisekinin.

- Bi taybeti pisti ku ji dibistané vegeriyan malé, beri xwarin G pisti ¢lyina destavé destén
wan bi kémasi 20 cirkeyan bi rék @ sGstin.e

- Ji endamén pir G zehf @n malbaté diir bisekinin- pédivi ye ku em wan biparézin!

- Ji tékiliya ji néz ve bi kesén ku xwediyé nisanén virusé ne dir bikevin.

- Bi kuxin @ li milé wan an li ser destmaleké bikevin( wé tavilé bavéjin qulika copé.
Zarokén xwe di malé de bihélin ku ew nexwes bikevin, tavilé bi doktorek re tékili daynin,
bijiskek ku bi rék{ipék dice cem zarok tercih bikin ( bi dibistana wan re tékili dayin.
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